Speiseplan KW 14 / 2025
31.03. - 06.04.04.2025
Mittagessen

Senioren

Mittagessen :

11:00 - 13:00

coccon AR

Olffenbach GmbH

[Vollkost |Vegetarisch & |
Mo. Tagessuppe a,C,8,1,i, Tagessuppe a,c,8,
Buntes Nudelbuffet mit Tomaten und K&sesauce,
hierzu geriebener Parmesankase & Salat. Kaiserschmarr’n mit Apfelmus & Zwetschgen-
4 roster 4
Dessert 6,80 € Dessert 6,40 €
Di. Tagessuppe a,C,8,i,), Tagessuppe a,g,
"Frankische Bratwurst" mit Erbsen & Mdhrengemise
dazu Kartoffelstampf. Gemise-Doner mit Jogurtsauce, Krautsalat
4 4
Dessert 6,80 € Dessert 6,00 €
Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i,
Paniertes Stiel-Kotelette, Backofenkartoffelspalten Pellkartoffeln mit Krauterquark,
und Friihlingssalate mit Jogurt-Dressing. Frihlingssalate mit Jogurt-Dressing.
4 4
Obstsalat 8,00 € Tages-Dessert 6,00 €
Do. Tagessuppe a,8,1,i, Tagessuppe a,C,8,i,
Gekochtes Rindfleisch mit Meerrettichsauce, Rote-Beete-Carpachio & Feta-Kdse-Wiirfeln,
Petersilienkartoffeln, Rote Beete-Salat. Erbsenkresse und Baguette.
4
Tages-Dessert 8,60 € Tages-Dessert 6,80 €
Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe a,c,8,i,
"Fish & Chips", klassisch im Backteig gegarte Tortellini mit Ricotta-Spinat-Fillung,
Seelachsfilet’s mit Remouladensauce und "Fries". Sahnesauce, Parmesan und Salat.
Gurkensalat. 4
Dessert 7,80 € Dessert 6,40 €
Sa. Hihner-Suppeneintopf mit Reis und Gemiseeinlage Hiihner-Suppeneintopf mit Reis &Gemiise g
dazu eine Laugenstange
Kessel-Milchreis, Zimt/Zucker & Kompott
SiRes Allerlei mit Kompottfriichten und VanillesoRRe 4
6,00 € Obst 6,00 €
S0. Tagessuppe a,C,8,i, Tagessuppe a,C,8,i,
"Rheinischer Sauerbraten" mit Rosinensolle, Gemise-Kartoffelstampf & Broccoli-Nugget's
Kartoffelknodel und Rotkrautgemise. (im Backteig gegart )
4
Dessert 8,60 € Dessert 6,40 €
1 = Farbstoffe 4 = SuRRungsmittel 7 = Gewachst
2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat &mm

3 = Antioxidationsmittel

6 = Geschmacksverstarker

Griune Buchstaben = Allergene
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