
Speiseplan KW 05 / 2025 Mittagessen :            11:00 - 13:00

27.01. - 02.02.2025

Mittagessen Abendessen

Vollkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,
Spaghetti "Bolognese" mit reinem Rindfleisch in Kartoffelknödel gefüllt, auf einer 
fruchtiger Tomatensauce und Parmesabkäse. Waldpilzrahmsauce. Dazu Salate.
Hierzu Eisbergsalat. 4 4

Dessert 6,60 € Dessert 6,40 €

Di. Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,g,

Fleischklopse in Kapernsauce nach "Königsberger Art" Cous - Cous - Pfanne mit buntem Gemüse

dazu Langkornreis und Rote Beete Salat. und Salat.

4 4

Dessert 6,40 € Dessert 6,40 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
Paniertes Schweineschnitzel mit einer Pfefferrahm - Vegetarische "Cordon bleu" mit Pfeffer -
soße, hierzu Bratkartoffeln und Salate. rahmsauce und Bratkartoffeln.

4 4

Creme-Dessert 7,80 € Tages-Dessert 6,40 €

Do. Tagessuppe a,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 
Gekochtes Rindfleisch mit Wirsinggemüse und
Salzkartoffeln. Vegetarisches Mousaka

4 4

Tages-Dessert 8,20 € Tages-Dessert 6,40 €

Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i, 
Fischschnitte "Bordelaise", dazu Petersiliien -
Kartoffeln, Weißweinsauce und Gurkensalat. Gemüsemaultaschen & Gurkensalat

4 4

Dessert 7,40 € Dessert 6,40 €

Sa. a,c,g, Gemüsebrühe mit Griesklößchen a,c,g,
"Solianka", Osteuropäische Gemüsesuppe mit Wurst-
einlage. Hierzu ein Weizenbrötchen. "Süßer Auflauf" mit Cocktailobst, Zimt/Zucker

4,8, 4

Gefüllte Eierpfannkuchen, Vanillesoße. 6,60 € Banane 6,40 €

So. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
"Rheinischer Sauerbraten", mit Rosinensoße, Gemüseteller mit grünem Spargel,
Kartoffelknödel und Rotkrautgemüse. Sauce Hollandaise und Kartoffelstampf.

4

Dessert 8,80 € Dessert 6,80 €

1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst

2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene

Guten Appetit
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