
Speiseplan KW 37 / 2024 Mittagessen :            11:00 - 13:00

 vom 09.09. - 15.09.2024

Mittagessen Abendessen

Vollkost Vegetarisch

Mo. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i,
Schinken-Nudeln mit Erbsen und Eiersahne im Großer Salatteller mit
Ofen gestockt, dazu Tomatensauce und Salat. Schinken-Käse-Streifen, Baguette.

4,5,8, 4

Dessert 6,20 € Dessert 5,80 €

Di. Tagessuppe a,g,i Tagessuppe

Pikante Hähnchenkeule mit Karottensalat, Überbackene Nudelröllchen "Canneloni"

Zwiebel/Kartoffelstampf und Bratensauce. dazu ein kleiner Salat.

4 4

Dessert 6,40 € Dessert 6,40 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe g,j,
Paniertes Schweinekotelette mit Blumenkohl - Blumenkohlrößchen im Backteig, dazu
gemüse a ´la creme, und Sakzkartoffeln. Kartoffelstampf und Bechamelsauce.

4,5,8, 4,5,

Tages-Dessert 7,80 € Tages-Dessert 5,80 €

Do. Tagessuppe g,i, Tagessuppe a,c,e,g,i,
Gyros-Pfanne vom Schwein mit Reis, Tzaziki Polentatasche "Florentiner Art" mit
und Krautsalat. Reis und Krautsalat.

4,8, 4,5,

Tages-Dessert 6,80 € Tages-Dessert 6,40 €

Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,
Panierte  Seelachsschnitte, Zitrone, "Valess-Schnitzel" ( auf Eiweißbasis )
hausgemachter Kartoffelsalat, Sc. Tatar. mit Kartoffelsalat und Sc. Tatar.

4 4

Dessert 6,80 € Dessert 6,40 €

Sa. "Frankfurter Linsensuppe" mit a,c,g,i,j, Gemüsecremesuppe mit Brot a,c,g,i,
Wurzelgemüsen und Kartoffelwürfel.
Stück heiße Fleischwurst & Roggenbrot Vollmlich-Griesbrei, Zimt/Zucker & Kompott
Kaiserschmarr´n mit 4 4

 Zwetschgenröster & Apfelmus 6,60 € Bisquit-Riegel 5,40 €

So. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe a,c,g,i, 
Rinderroulade "Hausfrauen Art" gefüllt mit Speck,
Gewürzgurke, dazu Kartoffelknödel und Rotkohl- Bunter Gemüseteller & Soße Hollandaise

gemüse. 4,5,8 4,5,

Tages-Dessert 8,80 € Tages-Dessert 6,80 €

1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst

2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene
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