
Speiseplan KW 31 / 2024 Mittagessen :            11:00 - 13:00

29.07. - 04.08.2024

Mittagessen

Vollkost Vegetarisch

Mo Tagessuppe a,c,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,i,j

Käsespätzle mit gemischtem Salat Salatteller mit vegetarischer Beilage

4 4

Dessert 5,80 € Dessert 5,40 €

Di. Tagessuppe a,g,i,j, Tagessuppe a,c,g,

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff", mit Gewürzgurken-

streifen in pikanter Sauce, dazu Ofenröstinchen und Käserösti mit Salat

Eisbergsalat. 4,5, 4,5,

Dessert 7,80 € Dessert 5,80 €

Mi. Tagessuppe a,c,g,i, Tagessuppe g,j,

Paniertes Hähnchenschnitzel mit frischem Rahm - Kartoffelspalten mit Kräuterquark und

Kohlrabi. Hierzu dervieren wir Kartoffelspalten aus Tomatensalat.

dem Ofen. 4,5,

Tages-Dessert 7,40 € Tages-Dessert 5,40 €

Do. Tagessuppe a,g,i, Tagessuppe a,c,e,g,i,

Hacksteak mit Zwiebelsauce, Bratkartoffeln und "Canneloni", gefüllte Nudelröllchen mit

Bohnensalat. Käsesauce überbacken, kl. Salat.

4,5, 4,5,

Tages-Dessert 6,80 € Tages-Dessert 6,40 €

Fr. Tagessuppe d,g,i,j, Tagessuppe

Überbackene Fischschnitte "Bordelaise" mit Soße, Kartoffel-Risotto, Falafelbällchen und

Gemüsereis und Gurkensalat. Gurkensalat.

4 4,5,

Dessert 6,80 € Dessert 6,40 €

Sa. Pürierte Erbsensuppe mit Brötchen a,c,g,i,d, Gemüsebrühe mit Nudeln a,c,g,i,

Heiße Bockwurst mit Senf Kessel-Griesbrei, Zimt/Zucker und Apfelmus
4,5, 4

Kartoffelreibekuchen mit Apfelmus 6,40 € Banane 5,40 €

So. Tagessuppe g,i, Tagessuppe g,i,

Schweinenacken-Schmorsteaks mit Zwiebeln, Überbackener Blumenkohl mit 

dazu Bratkartoffeln und überbackener Blumenkohl. Kartoffelstampf

4,5, 4,5,

Dessert 7,50 € Dessert 6,20 €

1 = Farbstoffe 4 = Süßungsmittel 7 = Gewachst

2 = Konservierungsmittel 5 = Geschwefelt 8 = Phosphat

3 = Antioxidationsmittel 6 = Geschmacksverstärker Grüne Buchstaben = Allergene

Guten Appetit
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